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BILDUNGSABENTEUER MIT DEINER
VER.DI JUGEND NORD ERLEBEN

Egal, ob du mit deinem Boot auf der Nord- oder Ostsee oder auf einem der unzahligen
Gewasser im wunderschonen Norden unterwegs bist. Egal, ob du die Atmosphare in den
grofRRen Stadten an der Kiiste oder die Ruhe in den Weiten des Hinterlandes geniel3t.
Egal, ob an der ddnischen Grenze oder auf der Insel Usedom. Hier gibt es flir dich tberall
neue Abenteuer zu entdecken.

Mit unserem Jugendbildungsprogramm haltst du deine eigene Schatzkarte fiir eine
Vielzahl an spannenden Abenteuern in der Hand. Denn egal, ob du auf deinen Reisen als |
Interessenvertreter®in im Betrieb unterwegs bist oder diese nur fiir den Ausbau deiner
individuellen Kenntnisse und Fahigkeiten nutzt, ein Seminar der ver.di Jugend Nord zu
besuchen ist immer eine gute Entscheidung.




WIE KANN ICH MICH ANMELDEN?

Du findest bei jedem Seminar einen QR-Code. Wenn du also ein Seminar besuchen
mochtest, dann einfach den QR-Code einlesen, deine Kontaktdaten hinterlegen und
abschicken.  Alternativ  kannst du dich auch einfach per Mail an
jugendbildung.nord@verdi.de anmelden.

AnschlieBend erhaltst du von uns eine Anmeldebestatigung und etwa zwei Wochen vor
dem Seminarbeginn eine Benachrichtigung mit allen wichtigen Informationen, sowie
Hinweise zur Anreise.
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Jetzt Anmelden

Mental Health

Dein Seminar fiir mehr Balance

@ SCAN ME




Ausgebrannt? Dauermude?
Antriebslos? Uberfordert?
Lasst uns gemeinsam
Methoden finden, um aus
dem Hamsterrad
auszubrechen. Fur mehr
Balance und
Selbstflursorge.

Das Seminar ist fur
ver.di-Mitglieder
kostenlos und deine
Reisekosten werden
erstattet.

wver di JuGEND




16.-18.02.2024

Jetzt Anmelden
Gewerkschaftshaus Liibeck

@ SCAN ME
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Gute Arbeitsbedingungen fallen nicht einfach vom Himmel. Sie sind das
Ergebnis jahrelanger gewerkschaftlicher Auseinandersetzungen mit den
Arbeitgeber*innen und der Politik. In dieser Wochenendveranstaltung
geben wir dir einen knackigen Uberblick dariiber, wie sich dieser Kampf in
den letzten Jahren entwickelt hat und machen dich fit dafiir ihn mit uns
zusammen weiterzukampfen, sei es als Tarifbotschafter®in, JAV-Mitglied
oder ehrenamtliche*r Gewerkschaftsfunktionar*in.

Das Seminar ist fiir ver.di-Mitglieder kostenlos und deine Reisekosten
werden erstattet.
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TRAININGSREIHE FUR DIE BETRIEBLICHE
GEWERKSCHAFTSARBEIT

EMPOWER!




EMPOWER 1 .
GEWERKSCHAFT STARKEN -
AUSZUBILDENDE UND JUNGE
BESCHAFTIGTE GEWINNEN UND
AKTIVIEREN

Ob ihr Auszubildende und junge Beschaftigte
themenbezogen mobilisieren oder sie als ver.di
Mitglieder gewinnen wollt - das A und O sind

in jedem Fall gut gefihrte 1-zu-1-Gespréache. In
diesem Training dreht sich alles um die richtige
Ansprache. Hohepunkt sind die ausfihrlichen
Cesprachsibungen mit qualifiziertem Feedback.
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E!'WEI 01.03.-03.03.2024
Euﬁ Ort offen
%Eﬁ.lil

(@) scan ME

EMPOWER 2
GEWERKSCHAFT IN BETRIEB UND
DIENSTSTELLE SICHTBAR MACHEN

Ein Training fur gewerkschaftlich Aktive, die
ihre Prasenz in Betrieb und Dienststelle
verstarken bzw. verbessern wollen. Im
Mittelpunkt stehen Chancen und Méglichkeiten
der betrieblichen Offentlichkeitsarbeit. Dabei
werden unterschiedliche Medien und
Instrumente vorgestellt und praxisnah gelbt.

E%E 12.04.-14.04.2024
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ILLEGAL!

DAS SEMINAR GEGEN JEDE ART VON DISKRIMINIERUNG

@ SCAN ME






Jetzt Anmelden
05.07-07.07.2024

GCewerkschaftshaus Kiel
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Flr alle Aktiven, die ihre Ansichten und Rechte ausdrucksstark vertreten méchten - ganz nach dem Motto:
.Wo Menschen einen Willen haben da haben sie auch Argumente.”

Wenn wir jemanden von unseren Argumenten Uberzeugen wollen, muissen wir miteinander reden. Wenn wir
einen fur alle Beteiligten akzeptablen Kompromiss finden mdchten, missen wir miteinander diskutieren.
Wenn Standpunkte sich unterscheiden, mussen wir aushandeln und die verschiedenen Interessenslagen
miteinander abwagen. Nicht nur privat und im Beruf, sondern und vor allem in der Gewerkschaftsarbeit.

An diesem Wochenende werden wir eine Blick darauf werfen, was Argumente sind und wie sie logisch
aufgebaut sein sollen, damit sie ,konsistent” sind.

Wer wissen will, was das bedeutet, kommt am besten zum Seminar!

Das Seminar ist fur ver.di-Mitglieder kostenlos und deine Reisekosten werden erstattet.
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Alle Seminare 2024




Mental Health

How-To ver.d

Alle Seminare 2024 im Uberblick

Wochenende // 26.01. - 28.01.2024
i Fit fur den Arbeitskampf Wochenende // 16.02. - 18.02.2024

Empower 1 Wochenende // 01.03. - 03.03.2024
Empower 2 Wochenende // 12.04. - 14.04.2024
Kein Mensch ist Illegal Wochenende // 24.05. - 26.05.2024
Rhetorik-Seminar Wochenende // 05.07. - 07.07.2024
Visualisierungs-Seminar Wochenende // 19.07. - 21.07.2024
Gewaltpravention Wochenende // 13.09. - 15.09.2024
GPS1 5-Tage //07.10.-11.10.2024
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Jetzt Anmelden
19.07. bis 21.07.2024

SCAN ME

Libeck
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VISUALISIERUNG

EIN SEMINAR FUR AKTIVE, DIE TOLLE
VISUALISIERUNGEN IN IHREN SEMINAREN,
ANDEREN VERANSTALTUNGEN UND FUR
AKTIONEN NUTZEN WOLLEN.




Ein Seminar fiir alle Aktive, die ihre Seminare, Veranstaltungen und
Aktionen durch eine ansprechende Visualisierung verbessern
mochten

Wie gelingt es in Bildern und Aktionsaufbauten zu sprechen - so
dass uns alle verstehen? Fiir viele stellt dies eine grofle
Herausforderung dar, da sie in ihrer Selbstwahrnehmung "nicht
kiinstlerisch begabt" sind. Allerdings haben nicht alle
Visualisierungsformen zwingend etwas mit kiinstlerischer und
kreativer Ausdrucksweise zu tun. Die richtige Visualisierung ist
vielmehr eine Sprache, die fiir Jede*n erlernbar ist.

In diesem Seminar werden wir gemeinsam herausfinden, wie sich
auch komplexe Sachverhalte und Botschaften mit wenigen Strichen
darstellen oder mit gut ausgewahlten Gegenstanden inszenieren
lassen.

Damit du selbst eine ,,gut lesbare Bild- und Objektsprache*
entwickelst, werden wir iiben, (iben, liben und euch die
entscheidenden Tipps und Tricks hierzu an die Hand geben. Vor
allem aber den Grundsatz ,Weniger ist mehr!
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Haufig sind es nur ein bloder Spruch oder ein
beilaufiger Kommentar, die uns zur Weifiglut
treiben. Aber ist es wirklich so harmlos? W
fangt Gewalt an? Und wie erkennen wir ein

klare Grenziberschreitungen zuhause unc
der Arbeit?

In diesem Seminar versuchen wir g
mit den Teilnehmer*innen das Them
einzuordnen und Strategien fi
gewaltfreies Miteinander zu erarbe

Das Seminar ist fir ver.di-Mitgligé€

und deine Reisekosten werden




Jetzt Anmelden

Gesellschaftspolitik-
Seminar 1

FUr interessierte Personen, die sich mit

den Herausforderungen in unserer
Gesellschaft beschaftigen méchten und

~ ihren Beitrag dazu leisten méchten,

diese zu Gberwinden



Mit welchen Herausforderungen sind wir derzeit in unserer Gesellschaft konfrontiert?
Wie kdonnen wir diese l6sen und welche Mittel haben wir uns diesen entgegenzustellen?
Mit welchen Hindernisse und Grenzen missen wir als Gewerkschafter*innen rechnen?

Diese und d@hnliche Fragen méchten wir in dem Seminar zusammen mit euch diskutieren
und unsere Rolle als soziale Akteure innerhalb der Gesellschaft dabei erértern.
Erarbeiten werden wir die Themen durch gemeinsame Diskussionen, Visualisierung und
Workshoparbeit. Als Highlight des Seminars planen wir zudem die Hintergrinde der
schleswig-holsteinischen Landespolitik zu erforschen und den Landtag zu besichtigen.
Lasst uns zusammen gesellschaftspolitisch aktiv werden.

Das Seminar gilt als Bildungsurlaub und ist fir alle Mitglieder kostenfrei.
Deine Reisekosten werden von ver.di iibernommen.




BILDUNGSURLAUB

Bildungsfreistellung, gelegentlich auch als ,Bildungsurlaub*
bezeichnet, ist ein Rechtsanspruch von Beschaftigten gegeniber
ihrer Beschaftigungsstelle, an anerkannten
Weiterbildungsveranstaltungen teilzunehmen. Hierbei werden die
Beschdftigten unter Weiterzahlung ihrer Beziige von ihrer Arbeit
freigestellt. Bildungsurlaub kann erstmalig 6 Monate nach Beginn
der Ausbildung genommen werden

Der Anspruch auf Freistellung fir Weiterbildung besteht in
Mecklenburg-Vorpommern fiir fiinf Arbeitstage wdé&hrend der
gesamten Ausbildung und in Schleswig-Holstein fiir bis zu 10 Tage
innerhalb von zwei aufeinanderfolgenden Jahren. Er ist spatestens
drei Monate vor Beginn der Veranstaltung beim Arbeitgeber
anzumelden. Grundlage fir den Rechtsanspruch ist das
Bildungsfreistellungsgesetz MV bzw. das Weiterbildungsgesetz SH.
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Die arbeitgeberfinanzierten Seminare fur Jugend- und Auszubildendenvertretungen
(JAVen) und Ausbildungsvertretungen bei der Deutschen Telekom (AVen) fUhren wir
zusammen mit dem ver.di Forum Nord durch. In der digitalen Seminardatenbank auf
www.verdi-forum.de findest du alle Termine flir (J)AVen-Schulungen und kannst dir
direkt in den Seminaren auch alle Unterlagen fir deine Seminaranmeldung runterladen,
Uber den QR-Code hier auf der Seite kommst du auch direkt zu den (J)AV-Seminaren,
also einfach scannen und das passende Seminar flr dein (J)JAV-Gremium raussuchen.
Die Anmeldung zu den einzelnen (J)AV-Seminaren richtest du bitte direkt an die
Kolleg*innen vom ver.di Forum Nord.

Direkt zur Seminardatenbank Kontakt zum ver.di Forum Nord

ver.di-Forum Nord gGmbH
Kronshagener Weg 105, 24116 Kiel
Tel.: 0431 - 6608 161

E-Mail: info@verdi-forum.de

E;.:i—Forum Nord






1. Tarifverhandlungen 2. Streik

Weil dein Tarif mit Profis besser wird. Weil deine Kasse auch bei Streik stimmt.

3. Rechtsschutz 4. Beratung

Weil du bei Problemen auf der Arbeit Schutz Weil wir far dich und deine Sorgen immer ein

und Hilfe bekommst. offenes Ohr haben.

5. Bildungsangebote 6. Aktivitaten

Weil Weiterbildung klug und erfolgreich macht. Weil man mit anderen mehr erreicht und mehr
erlebt.

o -
ver di-Mitglied werden war nie einfache
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KONTAKT ZU DEINER VER.DI JUGEND

wir. vor ort.

fiir dich.




wir. vor ort. fiir dich.

Die ver.di-Jugendsekretar*innen stehen dir jederzeit
bei Problemen und Sorgen rund um die Themen
Ausbildung, Studium und Arbeitswelt als Ansprech-
partner*innen zur Verfigung.

Du findest die aktuellen Kontaktdaten unserer
Jugendsekretar*innen auf unserer ver.di Jugend Nord
Homepage unter www.jugend.nord.verdi.de oder

du scannst einfach den QR-Code.
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