


BILDUNGSABENTEUER MIT DEINER £ ™
VER.DI JUGEND NORD ERLEBEN |

Egal, ob du mit deinem Boot auf der Nord- oder Ostsee oder auf einem der unzahligen =
Gewaisser im wunderschonen Norden unterwegs bist. Egal, ob du die Atmosphére in den
grofRen Stadten an der Kiiste oder die Ruhe in den Weiten des Hinterlandes geniel3t.
Egal, ob an der danischen Grenze oder auf der Insel Usedom. Hier gibt es fiir dich tberall
neue Abenteuer zu entdecken.

Mit unserem Jugendbildungsprogramm haltst du deine eigene Schatzkarte fiir eine
Vielzahl an spannenden Abenteuern in der Hand. Denn egal, ob du auf deinen Reisen als
Interessenvertreter*in im Betrieb unterwegs bist oder diese nur fiir den Ausbau deiner
individuellen Kenntnisse und Fahigkeiten nutzt, ein Seminar der ver.di Jugend Nord zu
besuchen ist immer eine gute Entscheidung.




WIE KANN ICH MICH ANMELDEN?

Du findest bei jedem Seminar einen QR-Code. Wenn du also ein Seminar besuchen
mochtest, dann einfach den QR-Code einlesen, deine Kontaktdaten hinterlegen und
abschicken.  Alternativ. kannst du dich auch einfach per Mail an
jugendbildung.nord@verdi.de anmelden.

AnschlieBend erhéaltst du von uns eine Anmeldebestatigung und etwa zwei Wochen vor
dem Seminarbeginn eine Benachrichtigung mit allen wichtigen Informationen, sowie
Hinweise zur Anreise.




Gute Arbeitsbedingungen fallen nicht einfach vom Himmel. Sie sind das Ergebnis jahrelanger
gewerkschaftlicher Auseinandersetzungen mit den Arbeitgeber*innen und der Politik. In dieser
Wochenendveranstaltung geben wir dir einen knackigen Uberblick darlber, wie sich dieser Kampf in
den letzten Jahren entwickelt hat und machen dich fit daflir ihn mit uns zusammen
weiterzukampfen, sei es als Tarifbotschafter*in, JAV-Mitglied oder ehrenamtliche*r
Gewerkschaftsfunktionar*in.

Das Seminar ist fir ver.di-Mitglieder kostenlos und deine Reisekosten werden erstattet.
Ubernachten werden wir im SchickSAAL Hostel in der
ClemensstraBBe 7 in Lubeck (Direkt in der Innenstadt).
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SOCIAL-MEDIA

Insta-Twitter-TikTok und co... wie es lauft
oder auch nicht...
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Social-Media- Anwendungen aIs Instrumente der Offentlichkeitsarbeit
ermoglichen eine schnelle, ortsunabhangige und betriebsubergreifende
Informationsweitergabe und Kommunikation. Warum nicht zum Beispiel
den Abschluss einer neuen Dienst- oder Betriebsvereinbarung Uber Twitter
bekanntgeben? Warum nicht Positionen des Gremiums in einem Blog
darstellen und mit den Kolleginnen und Kollegen diskutieren? Webtools
konnen das Erstellen von Prasentationen erleichtern oder die Einbeziehung
der Beschaftigten bei Befragungen unterstutzen.

Das Seminar ist fur ver.di-Mitglieder kostenlos und deine Reisekosten
werden erstattet.

Jetzt Anmelden

- 07.05.2023

05.05.

Rostock

oder
- 26.11.2023

24.11.

Kiel




DAS SEMINAR ZUM ENTSCHLEUNIGEN

Der Takt unseres Lebens wird immer schneller. Wir versuchen immer mehr Aufgaben maoglichst
zeitgleich und schnell zu erledigen.

Moderne Kommunikationswege und Soziale Medien pragen darlber hinaus unseren Alltag. Wir
wollen mit dir zusammen einen Blick darauf werfen, was unser heutiges Leben alles von uns
verlangt und wie sich dieses auf unseren Kérper und unsere Gesundheit auswirkt. Gemeinsam
wollen wir eine Auszeit vom Alltag nhehmen und anhand von verschiedenen Methoden und
Ubungen Hilfestellungen geben, wie du die Hiirden des modernen Lebens besser liberwinden
kannst. Eine Woche einfach zum entschleunigen und fir die Achtsamkeit.

Das Seminar ist flir alle ver.di Mitglieder mit festemm Magen kostenlos und deine Reisekosten
werden erstattet. Flir das Seminar wird empfohlen bequeme Kleidung einzupacken, damit wir

maoglichst gut entschleunigen kéonnen.

Auf diesem Seminar gibt es eine begrenzte Teilnehmendenzahl!
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Wochenende /[ 17.03.-19.03.2023 How-To ver.di

Wochenende // 05.05. - 07.05.2023  Social media: Insta-Twitter-TikTok und co
Wochenende // 02.06. - 04.06.2023 Queer LGBTOIA+ Seminar
5Tage  /[28.08.-0109.2023 Work-Life-Balange Segelseminar
Wochenende // 24.11. - 26.11.2023  Social ni.eJJ:a: vitte e
2Tage /| 13.0b-14062023 JAV-K "




QUEE
LGEBTQIA+

Was ist der Unterschied zwischen
bisexuell und queer? Und
zwischen queer und pansexuell?
Und zwischen pansexuell und
polysexuell? Und ist das
Uberhaupt wichtig? Und wenn ja:
Warum?


https://www.bing.com/ck/a?!&&p=2c027bbe20e280fda36bb9b998a405941e7421f5f618c25c99f7306b32a7035cJmltdHM9MTY1NTgxMDAzOCZpZ3VpZD04YTRjYzNkNi05ZGIxLTRhMzMtOWY1Zi02ZTM2NmE4MjVlZGMmaW5zaWQ9NTE3NA&ptn=3&fclid=3ed9dcfa-f153-11ec-9dfa-72f3ade4eb4f&u=a1aHR0cHM6Ly9nYXljZW50ZXIub3JnL2Fib3V0L2xnYnRxLw&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=2c027bbe20e280fda36bb9b998a405941e7421f5f618c25c99f7306b32a7035cJmltdHM9MTY1NTgxMDAzOCZpZ3VpZD04YTRjYzNkNi05ZGIxLTRhMzMtOWY1Zi02ZTM2NmE4MjVlZGMmaW5zaWQ9NTE3NA&ptn=3&fclid=3ed9dcfa-f153-11ec-9dfa-72f3ade4eb4f&u=a1aHR0cHM6Ly9nYXljZW50ZXIub3JnL2Fib3V0L2xnYnRxLw&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=2c027bbe20e280fda36bb9b998a405941e7421f5f618c25c99f7306b32a7035cJmltdHM9MTY1NTgxMDAzOCZpZ3VpZD04YTRjYzNkNi05ZGIxLTRhMzMtOWY1Zi02ZTM2NmE4MjVlZGMmaW5zaWQ9NTE3NA&ptn=3&fclid=3ed9dcfa-f153-11ec-9dfa-72f3ade4eb4f&u=a1aHR0cHM6Ly9nYXljZW50ZXIub3JnL2Fib3V0L2xnYnRxLw&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=2c027bbe20e280fda36bb9b998a405941e7421f5f618c25c99f7306b32a7035cJmltdHM9MTY1NTgxMDAzOCZpZ3VpZD04YTRjYzNkNi05ZGIxLTRhMzMtOWY1Zi02ZTM2NmE4MjVlZGMmaW5zaWQ9NTE3NA&ptn=3&fclid=3ed9dcfa-f153-11ec-9dfa-72f3ade4eb4f&u=a1aHR0cHM6Ly9nYXljZW50ZXIub3JnL2Fib3V0L2xnYnRxLw&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=2c027bbe20e280fda36bb9b998a405941e7421f5f618c25c99f7306b32a7035cJmltdHM9MTY1NTgxMDAzOCZpZ3VpZD04YTRjYzNkNi05ZGIxLTRhMzMtOWY1Zi02ZTM2NmE4MjVlZGMmaW5zaWQ9NTE3NA&ptn=3&fclid=3ed9dcfa-f153-11ec-9dfa-72f3ade4eb4f&u=a1aHR0cHM6Ly9nYXljZW50ZXIub3JnL2Fib3V0L2xnYnRxLw&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=2c027bbe20e280fda36bb9b998a405941e7421f5f618c25c99f7306b32a7035cJmltdHM9MTY1NTgxMDAzOCZpZ3VpZD04YTRjYzNkNi05ZGIxLTRhMzMtOWY1Zi02ZTM2NmE4MjVlZGMmaW5zaWQ9NTE3NA&ptn=3&fclid=3ed9dcfa-f153-11ec-9dfa-72f3ade4eb4f&u=a1aHR0cHM6Ly9nYXljZW50ZXIub3JnL2Fib3V0L2xnYnRxLw&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=2c027bbe20e280fda36bb9b998a405941e7421f5f618c25c99f7306b32a7035cJmltdHM9MTY1NTgxMDAzOCZpZ3VpZD04YTRjYzNkNi05ZGIxLTRhMzMtOWY1Zi02ZTM2NmE4MjVlZGMmaW5zaWQ9NTE3NA&ptn=3&fclid=3ed9dcfa-f153-11ec-9dfa-72f3ade4eb4f&u=a1aHR0cHM6Ly9nYXljZW50ZXIub3JnL2Fib3V0L2xnYnRxLw&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=2c027bbe20e280fda36bb9b998a405941e7421f5f618c25c99f7306b32a7035cJmltdHM9MTY1NTgxMDAzOCZpZ3VpZD04YTRjYzNkNi05ZGIxLTRhMzMtOWY1Zi02ZTM2NmE4MjVlZGMmaW5zaWQ9NTE3NA&ptn=3&fclid=3ed9dcfa-f153-11ec-9dfa-72f3ade4eb4f&u=a1aHR0cHM6Ly9nYXljZW50ZXIub3JnL2Fib3V0L2xnYnRxLw&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=2c027bbe20e280fda36bb9b998a405941e7421f5f618c25c99f7306b32a7035cJmltdHM9MTY1NTgxMDAzOCZpZ3VpZD04YTRjYzNkNi05ZGIxLTRhMzMtOWY1Zi02ZTM2NmE4MjVlZGMmaW5zaWQ9NTE3NA&ptn=3&fclid=3ed9dcfa-f153-11ec-9dfa-72f3ade4eb4f&u=a1aHR0cHM6Ly9nYXljZW50ZXIub3JnL2Fib3V0L2xnYnRxLw&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=2c027bbe20e280fda36bb9b998a405941e7421f5f618c25c99f7306b32a7035cJmltdHM9MTY1NTgxMDAzOCZpZ3VpZD04YTRjYzNkNi05ZGIxLTRhMzMtOWY1Zi02ZTM2NmE4MjVlZGMmaW5zaWQ9NTE3NA&ptn=3&fclid=3ed9dcfa-f153-11ec-9dfa-72f3ade4eb4f&u=a1aHR0cHM6Ly9nYXljZW50ZXIub3JnL2Fib3V0L2xnYnRxLw&ntb=1
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Der erste Unterschied zwischen queer sein auf der einen Seite, und bi-, pan-, oder polysexuell sein,
auf der anderen, offenbart sich durch das Vorhandensein der Komponente ,Sexualitat” in den
Begriffen. Das heif3t, dass Menschen, die sich als bi-, pan-, und polysexuell outen, damit erstmal nur
Auskunft Uber ihre sexuelle Orientierung geben - nicht ihre geschlechtliche Identitat. Wahrend das
zwar nicht bedeutet, dass bi-, pan-, und polysexuelle nicht auch queer sein kénnen, so schlie3en
diese Bezeichnungen nicht automatisch jede Person ein, die Geschlecht und Sexualitat nicht
Ltraditionell” lebt - wie der Begriff queer es tut. Queer ist damit eine positive Selbstbezeichnung fur
Personen, die nicht heterosexuell und/oder cisgeschlechtlich sind. In diesem Zusammenhang
kann ,nicht heterosexuell“ entweder bedeuten nur Menschen des eigenen Geschlechts anziehend
zu finden (homosexuell), oder mindestens zwei verschiedene Geschlechter zu begehren (bi-, pan-,
und polysexuell). ,Nicht cisgeschlechtlich sein“ als mégliches Element von Queer sein, bezieht sich
wiederum auf die eigene Geschlechtsidentitat und hat erstmal nichts mit der sexuellen
Orientierung zu tun, sondern besagt, dass sich eine Person nicht oder nur zum Teil zu dem
Geschlecht zugehorig fuhlt, welches ihr bei der Geburt zugewiesen wurde. Trans*, inter*, agender
und nicht-binare Personen bezeichnen sich daher oft auch als queer - jedoch nicht immer.

Das Seminar ist fur ver.di-Mitglieder kostenlos und deine Reisekosten werden erstattet.
Ubernachten werden wir im SchickSAAL Hostel in der ClemensstraBe 7 in Libeck (direkt in der
Innenstadt).
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- 04.06.2023

Jetzt Anmelden
GCewerkschaftshaus Lubeck
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https://www.bing.com/local?lid=YN6740x622849632&id=YN6740x622849632&q=Hotel+Hanseatischer+Hof+L%c3%bcbeck&name=Hotel+Hanseatischer+Hof+L%c3%bcbeck&cp=53.867130279541016%7e10.664091110229492&ppois=53.867130279541016_10.664091110229492_Hotel+Hanseatischer+Hof+L%c3%bcbeck
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Die arbeitgeberfinanzierten Seminare flir Jugend- und Auszubildendenvertretungen (JAVen)

und Ausbildungsvertretungen bei der Deutschen Telekom (AVen) flihren wir zusammen mit .ﬁ
dem ver.di Forum Nord durch. In der digitalen Seminardatenbank auf www.verdi-forum.de -
findest du alle Termine flr (J)AVen-Schulungen und kannst dir direkt in den Seminaren auch E

alle Unterlagen flir deine Seminaranmeldung runterladen.

Uber den QR-Code hier auf der Seite kommst du auch direkt zu den (J)AV-Seminaren, also
einfach scannen und das passende Seminar flr dein (J)AV-Gremium raussuchen. Die
Anmeldung zu den einzelnen (J)AV-Seminaren richtest du bitte direkt an die Kolleg*innen
vom ver.di Forum Nord.

Kontakt zum ver.di Forum Nord

ver.di-Forum Nord gGmbH

Kronshagener Weg 105, 24116 Kiel
Tel.: 0431 - 6608 161
ver.di-Forum Nord

E-Mail: info@verdi-forum.de







1. Tarifverhandlungen 2. Streik

Weil dein Tarif mit Profis besser wird. Weil deine Kasse auch bei Streik stimmt.

3. Rechtsschutz 4. Beratung

Weil du bei Problemen auf der Arbeit Schutz Weil wir flr dich und deine Sorgen immer ein

und Hilfe bekommst. offenes Ohr haben.

5. Bildungsangebote 6. Aktivitaten

Weil Weiterbildung klug und erfolgreich macht. Weil man mit anderen mehr erreicht und mehr
erlebt.

n war nie einfacher:

gliedwerden.verdi.de

ver.di-Mitglied werde

www.mit
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ISIC - ALLES AUF EINE(R) KARTE

Die International Student Identity Card - ISIC - ist der weltweit
akzeptierte Nachweis des Auszubildenden-, Schiuler*innen- und
Studierendenstatus. Mit der ISIC bekommst Du weltweit mehr als
150.000 ErmaBigungen und Rabatte. Und das Beste daran: Der
Ausweis ist ab Ausstellung ein Jahr gulltig und fur ver.di-Mitglieder
kostenlos!

Um alle Vorteile bequem nutzen zu kénnen, brauchst du die ISIC
App fur dein Smartphone. In der App steht dir ein virtueller
Ausweis zur Verfigung. Zeig ihn vor, um Rabatte zu bekommen
oder nutze die Angebote online direkt in der App.

Alle ISIC Vorteile in Deutschland, online und auf der ganzen Welt
findest du unter www.isic.de

ver.di Mitglieder kommen direkt Uber den QR-Code zum ISIC-
Antrag im ver.di-Netz.




- wir. vor ort.

~ fiir dich.




wir. vor ort. fiir dich.

Die ver.di-Jugendsekretér*innen stehen dir jederzeit
bei Problemen und Sorgen rund um die Themen
Ausbildung, Studium und Arbeitswelt als Ansprech-
partner*innen zur Verfiigung.

Du findest die aktuellen Kontaktdaten unserer
Jugendsekretar®innen auf unserer ver.di Jugend Nord
Homepage unter www.jugend.nord.verdi.de oder
du scannst einfach den QR-Code.

ver di JUGEND
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